
                    

Kvinnors Nätverk 
 
 
TYCKER DU 
– att man har rätt att bestämma över sitt eget liv? 
– att alla ska ha samma rättigheter, oavsett bakgrund? 

 
VILL DU  
– göra en insats för en ung tjej eller kvinna?  
– arbeta med mänskliga rättigheter i praktiken? 
 
 
 
KURS FÖR VOLONTÄRER/STÖDPERSONER 
Kvinnors Nätverk erbjuder stöd och rådgivning till ungdomar och kvinnor som utsätts 
för kontroll, hot och våld från familj eller andra närstående. Kvinnors Nätverk arbetar 
även med opinionsbildning och informationsspridning om hedersrelaterat förtryck och 
alla kvinnors lika rättigheter oavsett etnisk, kulturell eller religiös bakgrund.  
 
Kvinnors Nätverk ger under våren 2010 en kurs för dig som vill arbeta som 
volontär i organisationen. Vilket sätt du väljer att engagera dig beror på dina 
intressen och hur mycket tid du vill och kan avsätta. Det kan till exempel vara 
praktisk hjälp, planera och förbereda aktiviteter, skriva artiklar, vara läxhjälp 
eller stödperson/mentor till en ung tjej eller kvinna.  
 
Ur kursinnehållet: Kvinnors Nätverks organisation, verksamhetsområden 
och arbetsmetoder, hedersbegreppet, empowerment, samtalsmetodik, rollen 
som volontär/stödperson, fallbeskrivningar, värderingsövningar mm.  
 
Kursen hålls centralt i Stockholm. För mer information och intresseanmälan 
kontakta oss! 
 
 
Mail:  info@kvinnonet.net 
Telefon: 08-646 10 70,  070-777 97 15 
Hemsida: www.kvinnonet.net    www.kvinnonet.org 
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